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Standpunktanalyse

Es kann wirklich hilfreich sein, hin und wieder eine Auswertung zu machen uber seine aktuell gefithlte
Lebenssituation.

In der Regel hat jeder Mensch Bereiche, bei denen er gliicklicher oder erfolgreicher ist und auf der anderen
Seite aber auch Bereiche, die weniger zufriedenstellend sind.

Meine personlich Zielsetzung ist es, mit das notwendige Wissen und die entsprengenden Gewohnheiten an zu
eigenen, um ein wirklich freies, gluckliches und erfolgreiches Leben fiihren zu konnen.

Folgende Tabelle nutze ich regelmalig, um mir meinem aktuellen LIFESCORE und dem Zustand, den ich
erreichen will, bewusst zu werden:

>> 2018 12 12 lifescore_ BLANKO []

Gonn dir - if you want [

Das ungefahr erwartet dich:
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2018_11_01_lifescore.xlsk - Excel Alexander Salzmann
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YOUR TO DO:

Probier es aus! #whynot

Das Blatt bleibt nur in deinem Besitz.

Die Fragen wird die ehrlichste Person beantworten, die du kennst - DU SELBST!
Diese Analyse hilft dir bei deinem ‘next step’! []

und dann: Handel wir ein Sanitater!
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